[eHb: NnoHeaenbHUK
Ce3oH: OceHHe-3MMHUM
BospacTtHas kateropus: ¢ 7 o 10 net

Q0THOr0)
i
Q\ ‘o"\u‘ l«.." oA

OJIOTHOTO
eBa

MpumMepHoOe AecATUAHEBHOE MEHIO NPUroToBnsieMbix 6ntoa Ans yvawmuxca MO MAOY COLL Ne4 no 10neT)
OceHHe-3UMHUM ce30H Ha 2026-2027 yyeOHbIW rog

Nepey HaumeHoBaHue b6nioga Bbixoa(r) |BpyTTo{HeTTO(r pH.UEH. KKa Muwesble BewjecTsa ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble BewecTsa, Mr
B X Yy A B1 E C Ca P Mg Fe
Ob6ep
70 Cyn kapTodenbHbIN C KPYNnow Ha 250
KypuHOM BynboHe
6€ECKOCTHbI OKOPOYOK 21,5 20 177,98 6,67 7,16 21,98 0,28 0,09 163 3,8 20,75 112,1 25,58 1,8
kapTogens 100 75
Kkpyna(puc) 10 10
MODPKOBb 12,5 10
NyK penyatbli 12 10
Macno CAneoYHoe 2,5 2,5
COfb MOAMPOBAHHAA KAMEHHAA nuLeBas 1 1
189 |BuTOYeKk MACHOW C COYCOM 90/30 202 12,2 13,39 6,56 27,13 145,36 14,62 1,31
CBWHWHA(OKOPOK) 42 42
dune kypuroe 35 35
xneb NWeHnYHbIN 16,7 16,7
Cyxapv NOHNPOBOYHbLIE 9,6 9,6
NyK penyarblit 21 19
Macno pacTuTenbHoe 58 58
COMb MOAMPOBAHHAA KAMEHHan nNuuieBasn 1 1
265 |Coyc TomMaTHblW 30 56,15 0,54 3,67 524 0,2 10 0,2 0.4
BOAa Wnn 0TBap OBOLWHON 15 18
MyKa NWeHW4yHasn 1,5 1,5
Macno CNuBoYHoe 1,5 1,5
Tomar-npe 9 9
caxap 0,5 0,5
CONb NOAUPOBAHHAR KaMEeHHas nuuiesas 1 1
219 |Ilpeuka paccbinyaras 150 263,8 4,37 5,43 45 0,56 22,5 150 82,5 54
Kpyna rpeyHesas 69 69
Macno CMBOYHOe 6,8 6,8
CONnb MOAUPOBaAHHAA KAMEHHasa 1 1
nuujesas
Xneb6 NwWeHUYHbIN 40 57,9 2.3 0,3 11.5 0,04 0,034 7.2 23,4 5,04 0,04
283 |Komnot u3 cmecu cyxodpykToB 200 116,19 1,36 29,0 0,25 3,76 3,56 2,75 3,8 0,2




CMECh Cyx0pyKTOB 25 30,5
caxap 15 15
NUMOHHAA KUCNOoTa 02 0,2
NongHuk
300 [Ya# ¢ caxapom 200 48,64 0,12 0 12,04
313 |Bynouka nopoxHas 100 575 6,88 13,33 56,87 0,05 0.08 0,57 18,17 31,71 11,49 0,48
MyKa NWeHU4Han 62,3 623
caxap 12 12
MaCno CNWBOYHOE 17,3 17,3
CONb MOAMPOBAHHAR KaMEHHanA 0.7 0.7
nuuiesasn
NPOXOKW NPeCcoBaHHbIe 1,5 1.5
MTOro 1497,66 34,44 43,28 188,21 0,33 0,21 3,044 7,75 109,25 465,32 143,18 9,58
[eHe BTOPHUK
Ce3oH. OceHHe-3UMHUIA
BoapacTtHan kateropus: ¢ 7 ao 10 net
Nepey, HaumenosaHwe Bnioga macca, r  |BpyTTo{HeTTo(rbH UEH KKa MNuuiessble BewjecTea Butamunel, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
O6en B K Y A B1 E C Ca P Mg Fe
63 Lwn u3 cBexen KanycTebl ¢ Kaprodenem 250/10 107,83 2,09 6,33 10,64 18,01 0,07 2.5 18,01 37,75 85,9 25,34 1,26
kanycta BenokovaHHan 68,75 50
Kaprodens 40 30
MOPKOBb 25 10
Nyk penyatslit 12,5 10
BecKoCTHLIR OKOPOYOK 215 20
Macno CNneBoYHoe S )
WNWU PacTUTENBHOE 5
cMeTaHa 10 10
COMb MOAWPOBAHHAA KAMEHHARA NuWeBan 1 1
227 |MakapoHbl OTBapHble 150 211,09 5.92 5,3 35,33 0,03 0,03 0.28 5,88 37,47 15,87 2,03
MakapoHHbie unenus 51 51
Macno CNUBOYHOE 6,8 6,8
CONb OAWPOBAHHAA KAMEHHARA NuLeBas 0,35 0,35
208 |Kotneta W3 KypuMHOro domne ¢ COycom 90/30 2376 14,73 15,12 9,73 0,032 3,048 0,29 0,62 23,94 42,54 10,3 0,5
KypuHoe cune 67 67
xneb nweHn4HbLIn 16,7 16,7
Cyxapu NOHUPOBOYHbIE 9 9
MONOKO 23 23
Macno CNBOYHoe 10 10
CONb MOAWPOBAHHAA KAMEHHARA NUWEeBasn 0,15 0,15
289 |HanuTOK M3 WKNOBHMWKA 200 46,87 0,68 21,01 0,16 0,01 0,76 220 12,4 34 3.4 5,06
LWMNOBHWK 200 20 20
caxap 200 15 16
Xneb nweHWYHbIA 40 57,9 2.3 0,3 11,5 0,04 0,034 7.2 234 504 0,04
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CesoH OCceHHe-3UMHUA
BoapacTHas kaTeropws: ¢ 740 10 net
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OeHb: weTsepr

ce30H; OCeHHEe-3MMHUNA

Boapacrthas kaTeropus: ¢7 10 10 net




Nepey HaumeHosaHwve Bnioga macca, r  [bpyTTo{HeTTo(rpH. ueH. KKa Muujessble BewecTea ButamuHbl, mr MuHepansHble BEWECTBE, MM
B H Y A B1 E C Ca P Mg Fe
Oben
QOrypeu (NOpUHMOHHO) 100 103,6 0,72 10,08 3 0,03 2,289 6,56 15,93 2811 13,12 0,47
orypubl CBEXuUe 114 91
218 |Ipeuka paccoinuaras 150 263,8 4,37 543 45 0,56 22,5 150 82,5 54
Kpyna rpeyHeBasn 69 69
Macno cnueo4Hoe 6,8 6,8
CONb MOAVUPOBAHHAR KAMEHHEA NuLiesasn 1 1
202 |Tedprenu 3 roBaAMHbI C PHCOM, COYCOM 90/30 224,16 10,47 15,46 10.78 0.01 0,057 0,42 0,86 33,84 194,33 27,98 2,46
OKOPOK CBUHOM 31,6 31,6
dune KypuHoe 25 25
Kpyna pucosas 771 7,71
nyk penyarblii 31,6 31,5
Macno CnUBoYHOE 7.7 7.7
MyKa NWEHWYHan 56 56
CONb MOAMPOBAHHAA KAMEHHAA NUUEBan 1 1
290 |HanwuTtok fleTHAR cMeckb 200 84,69 (5] 21,07 6 26 28 16 0.1 12 04
CMeCb C/M Arog 22 20
caxap 20 20
Xneb nweHWYHbLIA 40 57,9 2 0.3 1.5 0,04 0,034 2 234 5,04 0,04
Monauwnk
300 |Yai c caxapom 200 200 200 4512 0,12 11,28
Yain 1 1
caxap 15 15
KoHauTepckue nagenua 65 336 5 3 77
WTOro 1115,27 23,09 34,27 179,63 6,01 0,127 5,904 35,42 95,47 395,94 140,64 8,77
HeHb: nATHUUA
ce30H: OceHHe-3UMHWiA
BoapacTHas kaTeropua: ¢7 o 10net
Nepey HaumeHosaHue 6nwoaa macca, r  |BpytTo{HeTTo(rpH.UeH. kka Muuiesble BewecTsa BuTamuHbl, Mr MuHepantHbie BewecTsa, Mr
B K Y A B1 E C Ca B Mg Fe
Oben
70 Yxa € Kpynow u ropbywen 250/30 136,68 8,75 4,33 1533 0,03 0,07 0,43 1,25 14,92 127,06 36,13 0,75
ropbyLwa (noTpaleHHan ¢ ronosow ) 55 38,5
kapTodens 110,8 | 83,33
NyK 3eneHsI Mnu penyaTbii 23,25 20
MaCNo CAUBOYHOE 25 25
Kpyna(pwcoeasn) 8,25 8,25
COMNb MOAWPOBAHHASA KaMeHHas 0,25 0,25
nuuiesas
235 |Kanycra ryweHasn 150 130,74 3,93 4,85 20,18 0,08 0,06 2,56 39,72 98,03 74,21 33,64 1,48
kanycra caexan benokodyarHan 197 157,5
Macno cnusoyHoe 6.8 6,8
MOPKOBb 7.5 6




NyK penyaTslit 10,65 9
TOMaT-nKpe 12 12
MyKa NieHU4YHana 1,8 1,8
caxap 4,5 4,5
CONb MOAMPOBAHHAA KAMEHHARA NuuleBan 1 1
189 |KoTneTta MACHaA C COYCOM 90/30 202 12,2 13,39 6,56 27,13 145,36 14,62 1,31
CBUHWHA(OKOPOK) 42 42
hune KypuHoe 35 35
xneb nweHuYHbIA 16,7 16,7
Cyxapy NOHUPOBOYHLIE 96 9.6
NyK penyaTsii 21 19
M3Ccno pacTUTensHoe 58 58
CONb MOAMPOBAHHAA KAMEHHARA NULLEBaR 1 1
265 |Coyc ToMaTHbIN 30 56,15 0,54 367 524 0,2 10 0,2 0,4
BOAA UMW OTBAP OBOLHOM 15 15 )
MYKa MEeHUYHan 1,5 ]
Macno CnuBoOYHOE 1,5 1,5
TOMaT-npe 9 9
caxap 0,5 0,5
CONb MOAMPOBEHHARA KAMEHHAR NUWEBaR 1 1
Xneb nweHWYHbIA 40 57,9 23 0,3 1.5 0,04 0,034 7.2 234 5,04 0,04
NMonaHwuk
300 |Ya# c caxapom 200 200 200 4512 0,12 11,28
Yan 1 1
caxap 15 15
Kongurepckue u3nenua 65 336 5 3 77
Nepsan Hepe|.ueH.Kkan MuwesBble BewecTsa, Mr BuTamMuHbl, Mr MuHepanbHbie BEWeCcTBa, MI
| 5 * y A B1 PP C Ca P Mg Fe
cpakTuueckoe kony 8363 253,09 277,51 | 1143,31| 169,992 5,417 76,723 | 409,89 2535,94 4305,21 1134,41 75,74
Hepens: 2
[eHb: noKeaensHuk
ce3oH: OceHHe-3NMHIIA
BoapacTHan kateropua ¢ 7 o 10 net
Nepey HaumenoBaHue bnopa macca, r  |BpyrTo{HeTtTo(rpH.ueH.kkalMuwesbie BewecTsa BuTamuHbl, Mr MuHepansHble BewecTsa, Mr
B K Y A B1 PP C Ca P Mg Fe
O6ep
227 |MakapoHbl OTBapHbie 150 211,09 5:62 53 35,33 0,03 0,03 0,28 588 37,47 15,87 2,03
MakapoHHble n3genva 51 51
Macno cnMBoYHoe 6,8 6,8
CONb MOAUPOBAHHAA KAMEHHaA nuesas 0,35 0,35
209 |Kotneta M3 KypWHOro chune c COYyCcoM 90/30 237,86 14,73 15,12 9,73 0,032 3,048 0,29 0,62 23,94 42,54 10,3 0,5
KypuHoe pune 67 67
xNeb NWeHWYHbIA 16,7 16,7
Cyxapw NOHUPOBOYHLIE 9 9




MONOKO 23 23
Macno CNUBOYHOE 10 10
CONb WOAMPOBAHHAR KAMEHHEA NWLesas 0,15 0,15
289 |HanwuTok M3 WHNOBHKKA 200 46,87 0,68 21,01 0,16 0,01 0,76 220 12,4 3,4 3,4 5,06
WKMOBHKK 20 20
caxap 15 15
Xneb nieHUYHbIn 40 57,9 23 0,3 11,5 0,04 0,034 72 23,4 5,04 0,04
Nonaxwvk
271 |Kakao C MONOKOM CryuweHblM 200 169,82 6,2 5.4 22,36 0,28 0,04 0,24 1,08 221,14 185,42 31,78 0,7
(6e3 pacTMTENbHbLIX XUPOB)
CryLieHHoe MONOKO 38 38
caxap 3 3
KaKao -NopoLIoK 4 4
Bofa 1755| 1755
8 Bytepbpoa ¢ ACKTOPCKOW konbaco# 32 30 163 12.88 397 14,98 17 0,11 1,28 0,25 15,7 523 59,35 26,72
konBaca foKTopcKas
X1€0 NWeHWYHbIN 30 30
UTOrO 886,28 42,31 31,09 114,91 17,50 3,278 2,884 221,95 286,26 344,53 125,74 35,05
[eHb: BTOpHUK
ceaoH: OCeHHe-3UMHWA
BoapacTHas kateropua c7 go 10 net
Nepey HawvmeHosanune bnwoga macca, r |BpyrTo{HeTTo(rpH. LeH.kka Muuessbie seujecTsa ButamuHel, Mr MuHepaneHsle BelwecTsa, Mr
B H Y. A B1 E Cc Ca P Mg Fe
O6en
67 Boply U3 CBEXeW KanyCTel C kKapTogenem 250/10 142,31 6 44 7.47 14,43 0,4 0,05 3,21 4,49 46,25 31,13 1.9
Ha KypuHom BynboHe
hune KypuHoe 215 20
ceekna 50 40
kanycTa Henoko4aHHas 25 20
kapTodens 27 20
MOPKOBb 12,5 10
NyK penyaTbli 12 10
Macno CnMBO4HOE 25 25
ToMaT-npe 7.5 7.5
caxap 2.5 2,5
cMmeTaHa 10 10
CcOnb MOAVPOBAHHAR KAMEHHARA NUUeBan 1 1
NUMOHHasA KuCNoTa 0,1 0.1
313 |Byno4ka QopoxHas 100 575 6,88 13,33 56,87 0,05 0,08 0,57 18,17 a7 11,49 0,48
MyKa NWeHWYHAan 62,3 | 623
caxap 12 12
Macno CNuBoYHOE 173 17,3
conb WOAUPOBAHHAA KAMEHHAA 0,7 0,7
nuuiesas
OPO¥XU NPECOBAHHLIE 1,5 1,5




Xneb6 nweHW4YHbLIW 40 57,9 23 0,3 1.5 0,04 0,034 G2 23,4 5,04 0,04
Hanutok U3 neTHen cMecu 200 84 69 0,1 0 21,07 5] 0 2,6 28 16 0,1 12 0,4
NeTHAR CMecCkb 22 20
caxap 20 20
MNonaHuk
COK (bpyKTOBbIN 200 86,6 1 0,2 20,2 0
KoHauTepckue n3penus 50 336 48 2,8 77
WTOro 1282,5 21,53 24,1 201,07 6,45 1,17 6,414 32,49 87,62 55,21 59,66 2,82
[eHb: cpeaa
ce3oH: OCeHHe-3UMHUIA
BoapacTHas kateropua:c74010 net
Nepey Hawmenosanue Gnona macca, r  |BpyTTo{HeTTO(r)pH.UEH KKa Muuiessble BelwlecTea ButamvHbl, mMr MuHepanbHsle BEWEeCTBa, Mr
B K Y A B1 E c Ca P Mg Fe
O6en
114 |Kawa pyMcoBas XuAaKas ¢ Macnom 200[5 210,13 512 6,62| 32,61 0,04 0,06 0,15 0.92 162,31 203,94 133,32 0,44
Kpyna pucosas 30,8 30,8
MOMNOKO CBEXEE 106,7 | 106,7
caxap 5 5
Macno CnMBOYHOE 5 5
CONb MOAVMPOBAHHAA KAMEHHARA NWLLEBaA 1 1
286 |KodcbeWHbIH HaNUTOK HAa MONOKe 200 118,69 279 3,19 19,71 0,03 0,08 2,03 191,85 204,85 147,9 053
KOheMHbIM HanMToK(300POBLE ) 2 2
MOMOKO CBExee 100 100
caxap 15 15
105 |ByTtepbpona ¢ cbipom,konbacoi 70 66,06 0,08 7,25 0,13 0,13 0,05 0,37 0.3 195 126,4 14,62 0,62
konbaca BapeHas 32 30
CbIp POCCUACKUN 10 10
Xne6 NWeHNYHbIN 30 30
Xneb nweHWYHbIK 40 57.9 23 0,3 11,5 0,04 0,034 T2 23,4 5,04 0,04
NonpgHuk
200 |Komnor n3 kyparun 200 113,79 0,56 27,89 0,08 0,02 0,96 46,16 35,04 16,16 0,78
Kypara 25 25
caxap 15 15
379 |Bynouka gomawHsa 100 380,33 7.28 11,78 61,33 0,06 0,12 1,14 0.43 51,04 94,13 31,64 0,73
MYyKa NWeHn4YHas 68,3 68,3
caxap 15 15
Macno CnuMBoOYHOE 15 15
AALO ANA CMA3KK 2,27 227
APOMNOKW NpeCcoBaHHbIE 1.7 1o
MTOrO 946,90 18,13 29,14 153,17 0,34 0,37 1,69 4,64 653,56 687,76 348,68 3,14

JeHb: yeTsepr

CE30H:

OceHHe-3UMHUA

BoapacTHan kaTeropua:c7 o 10ner

Nepeu,l

HaumeHosanue Bnioga

macca, r IEpy’FTOIHeTTO(I'*H.U,E‘H.KKaI

Muwesble BewecTea

ButaMuHbl, Mr

MuHepanbHbie BeLecTea, Mr




B K Y A B1 E C Ca P Mg Fe
Oben,
Orypeu (NOPUKWOHHO) 100 1036 0,72 10,08 3 0,03 2,29 6 56 15,83 28,11 13,12 0,47
orypubl CBEXUe 114 91
219 |Ipeyka pacceinyaras 150 2638 437 5,43 45 0,56 22,5 150 82,5 5,4
Kpyna rpevHesan 69 69
Macno CN1BOYHOE 6,8 6,8
CONb MOANPOBAHHAA KAMEHHAA NULLEBAR 1 1
209 |KoTtneTta u3 KypuHOro cpune 90/5 2376 14,73 15,12 9,73 0,032 3,048 0,29 0,62 23,94 42,54 10,3 0,5
KypuHoe thune 67 67
xneb NuWeHudHbLIN 16,7 16,7
Cyxapu NOHUPOBOYHLIE 9 9
MONOKO 23 23
Macno cnuaoYHoe 10 10
CONb MOAUPOBAHHARA KAMEHHaRA NuueBas 1 1
Xneb nweHWYHbIH 40 57.9 2,3 0,3 11,5 0,04 0,034 7.2 234 5,04 0,04
283 |Komnot M3 cmecw cyxodpyKToB 200 116,19 1,36 29,02 0,25 3.78 3.5 2,75 3,75 0,15
CMeChb CyxO(pyKTOB 25 30,5
caxap 15 15
NUMOHHAs KucnoTa 0.2 0,2
NonaHuk
112 |Kawa nweHHaa MONOYHAaR KUaKas 200/5 227.16 6,04 7.27 34,29 0,064 1,15 0,064 0,18 202,88 254,92 166,65 0,54
Kpyna nuwexHas 40 40
MONOKO CBEXEE 100,8 | 100,8
caxap 5 5
Macno cnuso4YHoe 5 5
CONb MOAMPOBaHHAN KaMEHHaA Nuuesasn 1 1
300 |Ya# c caxapom 200 200 200 4512 0,12 11,28
Yan 1 1
caxap 15 15
Xneb nweHWYHbLIA 40 57.9 23 0,3 1.5 0,04 0,034 72 234 5,04 0,04
WTOro 1109,27 31,94 38,5 155,32 0,096 4,308 3,522 11,11 283,15 525,12 286,4 7,14
[eHb: NnATHULUA
ce30H: OCEHHE-3UMHUIA
BoapacTHas kateropua ¢c7 4o 10 net
Nepeu HaumeHosaHnue bnrona Mmacca, r |BpyTTo{HeTTO(rpH.UEH KKa Muuwessble BewecTsa ButamuHel, mr MunepansHble BeWecTsa, Mr
B H ¥ A B1 PP C Ca P Mg Fe
3aBTpak
Oben
45 Cyn ropoxoBbli C MACOM 250 98,79 2,34 3,89 13,61 0,28 0,09 163 38 20,75 112,11 25,06 1,8
ropox 21,25 20
kapTodens 67,5 50
MOPKOBb 12,5 10
NyK penyatsii 12,5 10
OKOPOYOK BECKOCTHLIA 215 20




Macno CAuBoYHoe 5 5
CONb MOAWPOBAHHAA KaMEHHasA nuuiesas 2 2
105 |Byrepbpoa c CbipoM,konbacon 70 66,06 0,08 7,25 0,13 0,13 0,05 0,37 0,3 195 126,4 14,62 0,62
konbaca BapeHas 32 30
Cblp POCCUICKNI 10 10
xneb NWeHNYHbIN 30 30
289 |HanuTOK U3 WKNOBHMUKA 200 46,87 0,68 21,01 0,16 0,01 0,76 220 12,4 3,4 3,4 5,06
LWMNOBHUK 20 20
caxap 15 15
Xneb6 nweHU4YHbLIN 40 57,9 2.3 0,3 11,6 0,04 0,034 7.2 23,4 5,04 0,04
NMonAaHuk
COK hpyKTOBbI# 200 86.6 1 0,2 20,2 0
Konagutepckue nagenusa 50 336 4.8 2,8 i
uToro 692,22 11,2 14,44 143,45 0,57 1,19 2,794 2241 235,35 265,31 48,12 7,52
150 47 0,4 0,05 9,8 0 0 0,04 4,98 1,92 1,32 1,08 0,26
1384,44 B K Yy A B1 PP C Ca P Mg Fe
2815,88 22,8 28,93 296,7 1,14 2,38 5,628 453,18 472,62 531,94 97,32 15,3
nTOro 5631,76 45,6 57,86 593,4 2,28 4,76 11,256 906,36 945,24 1063,88 194,64 30,6
BTOpas Heaens BH.UEeH.KKan Nuuwesble BewecTBa ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
B X Y A B1 PP C Ca P Mg Fe
hakTMyecKoe KoNu4ecTBo 10548,93 170,71 195,13 1361,32 27,24 15,08 28,56 1400,65 | 2491,18 2941,81 1063,24 86,27
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